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Decisio n.° |6 /VI/CA, de 28 de junho de 2024

APROVA O REGULAMENTO SOBRE 0S PROCEDIMENTOS PARA ASSISTENCIA
MEDICA DE FUNCIONARIOS PARLAMENTARES NO TERRITORIO NACIONAL E
NO ESTRANGEIRO

A Lei N.° 12/2017 de 24 de Maio, Lei da Organiza¢do e Funcionamento da Administragdo
Parlamentar (LOFAP), na redagdo dada pela Lei n.° 3/2023, de 18 de janeiro, estabelece as
competéncias dos 6rgdos da Administragdo do Parlamento Nacional.

Ao Conselho de Administragdo compete genericamente decidir sobre todas as questdes de politica
geral de gestdo do Parlamento Nacional e sobre os meios necessarios a sua execugéo sendo que,
compete-lhe de forma mais especifica, entre outras tarefas, e de acordo com o disposto na alinea
i), do n° 2 do artigo 9° da LOFAP, pronunciar-se sobre os regulamentos internos do Secretariado-
Geral.

Assim, nos termos das disposigdes legais acima referidas, o Conselho de Administra¢do aprova,
em anexo a presente Decisdo, o Regulamento Sobre Procedimentos Para Assisténcia Médica de
Funcionarios Parlamentares no Territorio Nacional e no Estrangeiro.

Aprovada na 12.* Reunido Extraordinaria do Conselho de Administrag¢éo, realizada a 28 de junho
de 2024.

Publique-se.

A Presidente do ento Nacional,

MartaFternanda Ilay
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PARLAMENTO
NACIONAL

Reptiblica Democritica de Timor-Leste

ANEXO

REGULAMENTO SOBRE OS PROCEDIMENTOS PARA ASSISTENCIA MEDICA DE
FUNCIONARIOS PARLAMENTARES NO TERRITORIO NACIONAL E NO
ESTRANGEIRO

Todo o cidadio timorense tem direito a saude e a assisténcia médica, cabendo ao Estado promover a
criacao de um Servico Nacional de Satude universal, geral e gratuito que garanta esse direito;

Considerando, porém, que apesar dos esforcos para garantir um Servico Nacional de Satude de
qualidade, a falta de condi¢bes técnicas e profissionais nio permitem ao Governo fornecer os cuidados
adequados para muitas doencas, em diferentes areas médicas, estabeleceram-se mecanismos que
permitem garantir ao cidadio timorense assisténcia médica no estrangeiro, em circunstancias
excecionais, quando nao seja possivel garantir em Timor-Leste cuidados de saude essenciais nas

condigbes exigiveis de seguranga, sendo, porém, possivel fazé-lo no estrangeiro.

Desta forma, através do Decreto-Lei n.° 9/2010, de 11 de maio, criaram-se condi¢oes para efetivacao

da assisténcia médica no estrangeiro, regulando o respetivo processo de assisténcia médica.

Assim, considerando a precaridade do Servigo Nacional de Saude, principalmente o servico publico,
o Parlamento Nacional da Republica Democritica de Timor-Leste decidiu verter na Lei n.°10/2016,
de 8 de julho que aprova o Estatuto dos Funcionarios Parlamentares, o direito dos funcionarios
parlamentares a assisténcia médica no estrangeiro, estabelecendo nas alineas h) e 1) do artigo 5. do
referido estatuto, na redacio dada pela Lei n.° 5/2023, de 25 de janeiro, o direito a prevengio de
doenca profissional e ao exercicio de funcoes adequadas ao seu estado de saude e a protegao efetiva
em caso de doenca ou de acidente, designadamente através da garantia de evacuacio e tratamento fora
do territorio nacional em caso de patologia ou acidente cuja condicao de gravidade ou urgéncia revele
a impossibilidade de tratamento adequado em Timor-Leste;

Porém, apesar da previsio legal de tal direito para os funcionarios patlamentares nos casos de
comprovada impossibilidade de lhes serem prestados cuidados de saude adequados através do Servico
Nacional de Satde, quer por falta de meios técnicos, quer devido a urgéncia da situagio de saide do



funcionario, a forma de efetivagao de tal direito nao se encontra vertida no Estatuto dos Funcionarios
Parlamentares, pelo que ha a necessidade de se estabelecer um leque de procedimentos para que a
concretizagao de tal direito esteja alicercado em critérios claros, objetivos e transparentes, para que
todos que preencham os requisitos possam beneficiar de tal direito, de forma igual, sem prejuizo do
seu caracter excecional.

Assim, com vista a efetivacio do direito dos funcionarios parlamentares a tratamento médico
adequado, quer no territério nacional, quer no estrangeiro, quando o Servico Nacional de Satde nao
o garanta, e com base no disposto nas alineas h) e 1) do artigo 5.° do Estatuto dos Funcionarios
Parlamentares elabora-se o presente Regulamento Sobre os Procedimentos Para Assistéencia Médica

de Funcionarios Parlamentares no Territorio Nacional e no Estrangeiro.

CAPITULOI
Disposigoes gerais

Artigo 1.°
Objeto
O presente regulamento estabelece os procedimentos e os critérios essenciais para assisténcia médica
dos funcionarios parlamentares no territorio nacional e no estrangeiro, através de acesso a0s servicos
de estabelecimentos médico-hospitalares fora do sistema nacional de saide, nos casos em que a falta
de meios técnicos ou humanos do Servico Nacional de Satde nio garantem assisténcia médica

adequada.

Artigo 2.°
Ambito de aplicagdo

1. O presente regulamento aplica-se aos funcionarios do quadro do Parlamento Nacional.

2. Sem prejuizo do disposto no numero anterior, podem os servigos do Parlamento Nacional prestar
apoio administrativo aos funcionarios contratados e a deputados, para assisténcia meédica nos
estabelecimentos médico-hospitalares referidos no artigo 1.°, nos termos do presente regulamento,
com as necessarias adaptacoes, desde que tal nao acarrete despesas para o Parlamento Nacional.

Artigo 3.°
Principios Gerais
Os processos com vista a assisténcia meédica previstos no presente regulamento obedecem aos
seguintes principios:
a) De transparéncia, devendo todas as etapas do processo basear-se em critérios claros,
objetivos e pré-estabelecidos.
b) De igualdade de condigoes de tratamento e oportunidades para todos os funcionarios
que preencham os requisitos para beneficiar de assisténcia médica no estrangeiro.
¢) De simplificacdo, no sentido de se reduzir a burocracia e morosidade do processo.



d) De cooperacio e boa-fé entre todas as entidades envolvidas no processo de assisténcia

médica aos funcionarios parlamentares, quer no territério nacional, quer no
estrangeiro.

Artigo 4.°
Requisitos

O processo de assisténcia médica no territorio nacional deve ser instruido com os seguintes

elementos:

)

Identificacio completa do funcionario parlamentar;

b) Relatério médico elaborado pelo médico da clinica do Parlamento Nacional atestando

)

da necessidade de o funcionario ter assisténcia médica em estabelecimento médico-
hospitalar que nao pertence ao Servico Nacional de Saude, devido a necessidade
urgente de tratamento, nao havendo meios técnicos ou humanos ou disponibilidade
imediata através do sistema nacional de saude.

Um pedido de autorizagio para assisténcia médica, dirigido ao Secretario-Geral do

Parlamento Nacional, elaborado pelo funcionario parlamentar.

O processo de assisténcia médica no estrangeiro deve ser instruido com os seguintes

elementos:

a)
b)

)

d)

Identificacao completa do funcionario parlamentar.
Relatorio médico a elaborar pelo médico que tenha acompanhado a assisténcia a0
doente referindo a necessidade de assisténcia médica no estrangeiro, especificando:

L Os tratamentos, interven¢oes ou exames de diagnostico ja realizados;
1. A descricio do diagnéstico da doenga (confirmado ou provavel);
1. A fundamentac¢ao da impossibilidade de tratamentos adequados ao estado

de satide do doente nao poderem ser prestados em territorio nacional (ou
porque a situacio clinica implica riscos graves para o doente, ou porque os
cuidados nao podem ser prestados num prazo clinicamente aceitavel);
iv. Se possivel, a tipologia de tratamentos, intervencdes ou exames de
diagnostico necessarios;
V. O prazo maximo dentro do qual devem ter lugar os tratamentos,
intervencdes ou exames de diagnostico, sob pena de nio virem a produzir
o seu efeito util normal.
Salvo nos casos de acidente ou condi¢iao de satde grave, um pedido de autorizagiao
para assisténcia médica, dirigido ao Secretirio-Geral do Parlamento Nacional,
elaborado pelo funcionario parlamentar ou pela Direcao de Recursos Humanos nos
casos de processos conjuntos.
Declaracio de consentimento para assisténcia médica no estrangeiro, do doente ou de
seu representante legal ou familiar proximo quando, por motivos de urgéncia ou de
incapacidade, o processo nao tiver sido desencadeado pelo doente.

€) A confirmacio do pedido com emissio de parecer pelo médico da Clinica do

Parlamento Nacional, atestando se o relatério apresentado encontra-se completo e



apto a ser submetido a0 médico especialista do Hospital Nacional Guido Valadares,
conforme previsto no nimero seguinte.

f) Relatério de médico especialista da area médica em questao, do Hospital Nacional
Guido Valadares, confirmando a probabilidade do diagnostico do médico assistente e
emissio de parecer favoravel sobre a necessidade de assisténcia médica no estrangeiro.

g) Entende-se por familiar proximo, o conjuge ou, na falta deste, os filhos maiores ou os
progenitores do funcionario que estejam em pleno gozo das suas faculdades mentais.

Artigo 5.°
Procedimento do pedido de assisténcia médica no estrangeiro
Em caso de doenga grave ou prolongada de funcionario parlamentar que preencha os requisitos para
beneficiar de assisténcia médica no estrangeiro, sera desencadeado um processo que devera respeitar
os seguintes tramites:
1. O funcionario parlamentar, ou o servico responsavel por desencadear um processo de
assisténcia médica de funcionario incapacitado ou processo conjunto de funcionarios que devam
beneficiar de assisténcia médica no estrangeiro, faz o pedido de assisténcia médica no estrangeiro,
dirigido ao Secretario-Geral do Parlamento Nacional, juntando relatorio médico que devera
preencher os requisitos previstos na alinea b) do n.° 2 do artigo 4. do presente regulamento.
2. Recebido o pedido, o Secretario-Geral do Parlamento Nacional o remete para a Direcdo de
Recursos Humanos, para que a Divisao de Gestao Administrativa de Recursos Humanos solicite
parecer do médico da Clinica do Parlamento Nacional.
3. Recebido o parecer médico, que devera ser emitido com a maior brevidade possivel, a Divisao
de Gestio Administrativa de Recursos Humanos procede a remessa de todo o processo ao
Hospital Nacional Guido Valadares, para emissao de relatério de médico especialista na area
meédica em questio, contando com o apoio da Clinica do Parlamento Nacional para articular com
os servicos do Hospital.
4. Recebido o processo com relatorio contendo parecer favoravel do médico especialista do
Hospital Nacional Guido Valadares, a Divisio de Gestao Administrativa de Recursos Humanos
anexa informagdes referentes ao local onde a assisténcia médica sera prestada no estrangeiro e os
custos da viagem e do tratamento, submetendo-o a apreciacio e decisao do Secretario-Geral do
Parlamento Nacional.
5. Autorizado o pedido, o processo regressa a Divisio de Gestio Administrativa de Recursos
Humanos para iniciar os tramites necessarios para a efetivacao da viagem do funcionario para
assisténcia médica no estrangeiro.
6. A Divisao de Gestao Administrativa de Recursos Humanos podera contar com o apoio de
outras unidades organicas do Secretariado-Geral do Parlamento Nacional durante o processo de
preparagao da viagem do funcionario.
7. A Direcao de Recursos Humanos, através da Divisao de Gestao Administrativa de Recursos
Humanos fara o seguimento do processo de assisténcia médica junto a instituicao hospitalar em
tertitorio nacional ou no estrangeiro, de forma a manter-se informado sobre dos procedimentos



meédicos a serem realizados, os custos dos mesmos e solicitar o consentimento do Secretario-Geral
para novos procedimentos, se necessatio.

8. No final do periodo de tratamento, o funcionario e a instituicao hospitalar, em separado, dario
conhecimento dos resultados da assisténcia médica realizada, informando, de forma expressa, da
necessidade de continuidade de tratamento a realizar-se no territorio nacional ou no estrangeiro.
9. Entende-se por processo conjunto de funcionarios o processo despoletado no ambito de
medidas de prevencio a doenca profissional, conforme previsto na alinea h) do artigo 5.° do
Estatuto dos Funcionarios Patlamentares, em que sejam identificados funcionatios que,
padecendo de doenga profissional grave ou que necessite de intervencio urgente, devam beneficiar
de assisténcia médica no estrangeiro.

Artigo 6.°
Procedimento do pedido de assisténcia médica no territorio nacional
Nos casos previstos no n.° 1 do artigo 4.° do presente regulamento, sera desencadeado um processo
que devera respeitar os seguintes tramites:

1. O funcionario parlamentar, ou o servico responsavel por desencadear um processo de
assisténcia médica de funcionario incapacitado ou processo conjunto de funcionarios que
devam beneficiar de assisténcia médica em estabelecimentos médico-hospitalares no territorio
nacional, faz o pedido de assisténcia médica dirigido ao Secretario-Geral do Parlamento
Nacional, juntando relatério médico elaborado pelo médico da clinica do Parlamento
Nacional, conforme disposto na alinea b) do n.° 1 do artigo 4.° do presente regulamento.

2. Recebido o pedido, o Secretario-Geral do Parlamento Nacional remete-o para a Direcao de
Recursos Humanos, para que a Divisao de Gestio Administrativa de Recursos Humanos
recolha todas as informacoes pertinentes sobre a assisténcia médica, junto ao estabelecimento
médico-hospitalar onde devera decorrer o tratamento, submetendo-o a posterior apreciacao e
decisao do Secretario-Geral do Parlamento Nacional.

3. Autorizado o pedido, a Divisio de Gestao Administrativa de Recursos Humanos agendara
data para inicio do tratamento junto ao estabelecimento médico-hospitalar, dentro dos limites
da autoriza¢io dada pelo Secretario-Geral.

4. A Divisio de Gestio Administrativa de Recursos Humanos fara o seguimento do respetivo

processo junto a instituicio hospitalar, de forma a manter-se informado sobre dos procedimentos

médicos a serem realizados, os custos dos mesmos e solicitar o consentimento do Secretario-Geral

para novos procedimentos, se necessario.

Artigo 7.°
Proibigao de realizagdo de procedimento nio autorizados
1. O Secretario-Geral é a entidade competente para autotizar o prosseguimento do processo de
assisténcia médica de funcionario parlamentar, quer no territério nacional, quer no estrangeiro.
2. No processo em que se solicita autorizagio do Secretario-Geral para realizacao de tratamentos
nos termos do presente regulamento, deve constar, para além do diagnostico provavel da



doenca, a dpologia de consultas, o tipo de tratamento médico bem como os exames
necessarios e os custos dos mesmos.

3. O funcionario patlamentar nio pode autorizar a realizacio de procedimentos de assisténcia
médica ou de qualquer outra natureza, que nao estejam expressamente previstos N0 processo
autorizado pelo Secretario-Geral.

4. O estabelecimento médico-hospitalar deve comunicar aos servicos do Parlamento Nacional
sobre a necessidade de realizacao de procedimentos que nao se encontravam previstos,
solicitando autorizagao para os realizar.

5. O Parlamento Nacional nio pagara despesas referentes a procedimentos que nio autorizou.

Artigo 8.°
Diligéncias da Divisao de Rela¢des Internacionais, Cooperagio e Protocolo
A Divisao de Relagoes Internacionais, Cooperacao e Protocolo do Parlamento Nacional fornece todo
0 apoio necessario aos demais servigos do Secretariado-Geral do Parlamento Nacional, ao longo do
processo de envio de funcionarios patlamentares para assisténcia médica no estrangeiro,
nomeadamente no que se refere a solicitacio de passaportes, obtencao de vistos, contacto com as
embaixadas da Republica Democratica de Timor-Leste nos paises onde os funcionarios irdo realizar
os tratamentos, ou na realizacao de quaisquer diligéncias da sua competéncia, com vista a preparagao
da viagem, estadia do doente no estrangeiro ou nos casos de repatriacao de cadaver.

Artigo 9.°

Necessidade de acompanhante
1. Nos casos em que o funcionario que necessita de assisténcia médica no estrangeiro padega de
doenca grave ou de incapacidade fisica ou psiquica, desde que devidamente atestado no relatorio
médico elaborado pelo médico especialista do Hospital Nacional Guido Valadares, o mesmo tera
direito a acompanhante.
2. No referido relatério médico devera expressamente constar se o acompanhante deve ser
pessoal com formagio médica ou um familiar do doente.
3. Caso o doente deva ser acompanhado na sua viagem ao estrangeiro, o Parlamento Nacional
também organiza a viagem do acompanhante, arcando com as despesas de deslocagio e estadia
deste, nos moldes previstos nos artigos 5.° e 9.° do presente regulamento.

Artigo 10. °
Junta Médica Nacional
1. Nos casos em que, devido a doenga prolongada, houver necessidade de o doente dar continuidade
ao tratamento no territério nacional ou de permanecer no estrangeiro por um longo periodo, serao
contactados os servicos competentes do Ministério da Saude para se acionar a junta médica nacional

para proceder a analise do caso por forma a ser transferida para a responsabilidade do Ministério da
Saude.



2. Analisado o processo, a junta médica nacional elabora relatorio médico confirmando a necessidade
de continuidade do tratamento do doente no estrangeiro, nos moldes previstos na legislacao geral
sobre assisténcia médica no estrangeiro.

3. Entende-se por doenca prolongada, a doenga cronica ou com duragao superior a trés meses, sendo
considerado um longo petiodo de tratamento no estrangeiro o que se prolonga por mais de 60 dias.

Artigo 11.°
Pagamento de despesas

1. O Parlamento Nacional é responsavel pelo pagamento das despesas resultantes da prestacao de
assisténcia médica e medicamentosa no territério nacional e no estrangeiro, bem como os gastos com
alojamento, alimentacio e viagem, na classe mais economica, obten¢io de vistos e emissio de
passaportes do funcionario de quadro do Parlamento Nacional.

2. Em caso de necessidade de pagamento de adiantamentos ou prestagido de caucio as instituigoes
hospitalares nacionais ou estrangeiras, os servicos competentes do Secretariado-Geral do Parlamento
Nacional devem realizar diligéncias no sentido de obter autorizacio para o referido pagamento por
forma a assegurar a efetivagao da assisténcia médica.

3. Para efeitos do disposto nos numeros anteriores, ¢ criada no orcamento dos servicos competentes
do Secretariado-Geral do Parlamento Nacional uma rubrica propria que contemple as necessidades
previsiveis.

4. Quando se encontrar garantido, a qualquer titulo, alojamento, alimentagio e/ou transporte no
estrangeiro, a responsabilidade pelo pagamento das despesas da mesma natureza sé subsistird nos
casos em que houver indicacao clinica em contrario.

5. Nos casos de falecimento do doente que se encontre no estrangeiro a beneficiar de assisténcia
médica nos termos do presente regulamento, devera ser acionado os setvicos competentes do
Ministério da Saude para se responsabilizarem pela repatriagio do cadaver ou, caso o Parlamento
Nacional, por motivos de urgéncia tenha assegurado o pagamento de tais despesas, solicitar o

reembolso das mesmas.

Artigo 12. °
Celebragio de acordos de cooperagio
O Patlamento Nacional pode celebrar acordos de cooperacao com instituicbes hospitalares no
territorio nacional e no estrangeiro, com vista a facilitar a concretizagio do direito a assisténcia médica
no territorio nacional e no estrangeiro, garantindo a adequacio dos tratamentos nos moldes previstos

no Estatuto dos Funcionarios Parlamentares.

CAPITULO I
Disposigoes finais



Artigo 13.°
Direito subsidiario
Para a integragio de lacunas existentes no presente regulamento, aplicam-se, com as necessarias
adaptacoes, a legislacio geral sobre a assisténcia médica no estrangeiro.

Artigo 14. °
Entrada em vigor
O presente regulamento entra em vigor no dia seguinte ao da sua publicacgio.



